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Reisetipps von A-Z

Arztliche Versorgung

Die arztliche Versorgung ist im ganzen Land gut organisiert. Der Standard der Krankenhduser liegt tiber dem
afrikanischen Durchschnitt. Dennoch empfehlen wir, den Umfang lhrer Krankenversicherung zu uberpriifen.
Schliefien Sie, wenn dies nicht in Ihren Versicherungen enthalten ist, eine Auslandreiseversicherung ab. Diese
muss enthalten: Annullations-, Riickreisegarantie-, Krankheits-, Unfall-, Riicktransportversicherung auch im To-
desfall. Diese Kosten sind von uns nicht gedeckt.

Auto

Damit Sie in Namibia Auto fahren diirfen, benétigen Sie einen internationalen Fahrausweis oder eine englische
Ubersetzung zum nationalen Fiihrerausweis. Wenn Sie im Besitz eines Kartenfiihrerscheins sind, ist dieser aus-
reichend.

Um spitere Probleme zu vermeiden, sollten Sie sich das Mietauto bei Inempfangnahme gut erklaren lassen
(Ersatzreifen, Werkzeug, Alarmvorrichtung, Schaltung bei 4x4 Fahrzeugen usw.)

Da die Distanzen zwischen einzelnen Ortschaften und Tankstellen teilweise sehr grol sind, empfehlen wir
Ihnen, bei jeder Gelegenheit den Tank aufzufiillen (Benzin muss man meistens bar bezahlen). Ein Liter Ben-
zin/Diesel kostet ca. NAD 14.00 (bzw. Rand), jedoch schwanken die Preise je nach Gegend. Am Schluss muss
das Auto wieder vollgetankt zuriickgegeben werden.

Bitte beachten Sie, dass in Namibia bei der Wagenannahme ein Betrag fiir den Selbstbehalt im Schadenfall hin-
terlegt werden muss (Kreditkarten werden akzeptiert). Zusitzlich im Versicherungspaket (von ASCO Car Hire
und Value Car Rental) sind enthalten: Schiden an der Windschutzscheibe, ein Reifen, Unterbodenschiden und
Sandsturmschiden. Bei anderen Mietwagen-Firmen kénnen die Bedingungen abweichen.

Bei Problemen mit dem Mietwagen kontaktieren Sie bitte direkt die jeweilige Vermietungsfirma.

Achtung: In Namibia herrscht Linksverkehr!!!

Tempolimit:

Innerorts: 60 km/h
Asphaltstraféen: 120 km/h
Schotterstrafien: 80 km/h

In Namibia fiahrt man zu grofRen Teilen auf Schotter-/Sandstrafen. Die Stralen sind teilweise in einem schlech-
ten Zustand, daher empfiehlt es sich aufmerksam und langsam zu fahren. Planen Sie ausreichend Zeit ein (zu
diesem Punkt finden Sie weitere Hinweise unter Notfille).

Eine Regelung, die es in Europa nicht gibt, ist der 4-Way-Stop: Es handelt sich dabei um eine Kreuzung gleichbe-
rechtigter Straflen, an der alle ankommenden Fahrzeuge anhalten miissen. Wer als Erster ankommt, darf als
Erster fahren. Im Kreisverkehr gilt die Regel ,rechts vor links“. AuRerhalb von Ortschaften ist auch tagsiiber das
Licht einzuschalten.

Flug

Die Riickflige miissen nicht mehr riickbestitigt werden.
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Fotografieren

Flughifen, militiarische Einrichtungen und das Staatshaus diirfen nicht fotografiert werden. Bei Einheimischen
sollte man vorher um Erlaubnis fragen. Manch eine Bevélkerungsgruppe verlangt eventuell Geld fiirs fotografie-
ren.

Geld

Die offizielle Wihrung von Namibia ist der Namibia-Dollar (NAD). Es diirfen maximal NAD 25‘000 eingeftihrt
werden. Der Siidafrikanische Rand (ZAR) wird als gleichwertiges Zahlungsmittel akzeptiert, zum Kurs NAD/ZAR
1:1. Fremdwihrung kann uneingeschrinkt eingefiihrt werden. Bei der Einfuhr von Fremdwihrung in hohen Be-
trigen ist eine Deklaration empfehlenswert.

Geld wechselt man am besten am Flughafen und in Banken (CHF, Euro) oder an Bankautomaten (EC Maestro
oder Kreditkarten). Kreditkarten werden in den meisten Hotels und Lodges akzeptiert. Wechseln Sie die NAD
wieder in Rand zuriick, bevor Sie das Land verlassen, denn auflerhalb der Landesgrenze kénnen Sie den NAD
nicht mehr umtauschen. Bitte stellen Sie vor der Reise bei lhrer Bank sicher, dass Sie mit der Bankkarte ausrei-
chend Bargeld abheben kénnen.

Handgepdick

Wir empfehlen lhnen, alles Nétige (auch Medikamente!) und wenige Kleider fuir die ersten Tage im Handgepick
mitzunehmen, falls das Gepick einmal nicht rechtzeitig ankommen sollte. In einem solchen Fall wird lhnen das
Gepick so bald wie méglich zur Lodge gebracht.

Impfungen

Zurzeit sind fiir Namibia keine Impfungen vorgeschrieben. Es ist ratsam, neben den Grundimpfungen (wie z. B.
Tetanus, Diphterie) auch den Impfstatus von Hepatitis A und Hepatitis B zu iiberpriifen. Zudem empfiehlt das
Gesundheitsministerium von Namibia die Polioschutzimpfung fiir Reisen ins stidliche Afrika.

Wir empfehlen lhnen, sich von Ihrem Arzt oder vom Tropeninstitut beziiglich Malariaprophylaxe beraten zu
lassen, vor Allem wenn Sie nérdliche Gebiete bereisen. Nehmen Sie geniligend Miickenschutzmittel wie Anti
Brumm Forte mit, um sich abends gegen Moskitos zu schiitzen. Am Abend beim Aufenthalt im Freien ist es
sinnvoll, lange Hosen und langarmlige Kleider heller Farbe und dichter Textilstruktur zu tragen. Parfiims, After-
shave und duftende Kosmetika sind zu vermeiden, da sie Miicken anziehen.

Kinder
Auf der Reise begegnet man ab und zu Kindern und Jugendlichen, die sich sehr tiber mitgebrachte Kleinigkeiten
wie Obst oder Getreideriegel (keine SiiRigkeiten!) usw. aber auch tiber alte Turnschuhe und T-Shirts freuen.

Konsulat/Botschaft

Die Deutsche Botschaft befindet sich im Sanlam Centre, 6. Etage, 145 Independence Avenue,
Windhoek/Namibia, Telefon +264 61 273100 / 273133, E-Mail: info@windhuk.auswaertiges-amt.de
Offnungszeiten: Mo-Do 07:30 bis 16:45 Uhr und Fr 07:30 bis 13:30 Uhr

In Notfillen auRRerhalb der Offnungszeiten, Tel +264 81 124 3572

Kleidung

Es empfiehlt sich zu jeder Jahreszeit etwas Warmes zum Anziehen einzupacken (Windjacke, Jacke, Faserpelz,
lange Hosen, Leggings). Sonnenhut, Sonnenbrille und Sonnencreme mit einem hohen Lichtschutzfaktor nicht
vergessen! Turnschuhe oder leichte Wanderschuhe sind fiir den Busch oder fiir Wanderungen geeignet.


info@windhuk.auswaertiges-amt.de
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Notfille/Panne

Mobile Franzpeter Ackermann: 081 279 5339
Mobile Andrew Bassingthwaighte: 081 128 4900
Mobile Doris Ackermann: 081 273 9325

Biiro Windhoek: 061 255 919 / Mobile 081 455 0902
Gabi Heinrich: 081 424 3923

Sabine Heydenrych: 081 301 9907

llona von Maltzahn: 081 823 2854

Karen Dietzel: 081 642 1152

Die meisten Unfille passieren wegen zu schnellem Fahren auf Sand- und SchotterstrafRen. Bei Regen sind diese
StraRen besonders rutschig. Fahren Sie nach Méglichkeit nie nachts (Wildtiere). Teilen Sie die Zeit so ein, dass
Sie jeweils spitestens vor dem Sonnenuntergang am Zielort eintreffen. Sollten Sie trotz aller Vorsicht eine Panne
haben oder mit dem Auto stecken bleiben und keine Handyverbindung herstellen kénnen, so empfehlen wir
Ihnen, am Ort der Panne zu bleiben bis jemand zu Hilfe kommt. Da wir Ihre Reiseroute kennen, kénnen wir im
Notfall gezielt nach lhnen suchen lassen.

Reisepass/Visa

Sie benstigen fiir Namibia einen giiltigen Reisepass, der mindestens 6 Monate tiber lhr Riickreisedatum hinaus
giiltig sein muss und zudem Uber zwei freie Seiten verfiigen muss. Reisende mit einem Pass der Schweiz, Liech-
tenstein, Deutschland und Osterreich brauchen kein Visum fur Namibia, Botswana und Sudafrika. Sie erhalten
bei Einreise einen Stempel im Pass. Bitte achten Sie darauf, dass das von den Einreisebehérden moglicherweise
reingeschriebene Ausreisedatum mindestens bis zum Riickreisedatum ausgestellt wird, besser 1 Tag langer im
Einreiseformular angeben, falls der Riickflug 1 Tag Verspitung hitte.

Bei Einreise mit Kindern:

Eltern, die mit minderjihrigen Kindern ein- und ausreisen, miissen neben deren Pissen und Riickreisetickets
auch eine Geburtsurkunde vorweisen, in der die Eltern aufgefiihrt sind. Um Schwierigkeiten zu vermeiden, wird
empfohlen, eine internationale Geburtsurkunde bzw. gegebenenfalls eine beglaubigte englische Ubersetzung
mitzuftihren.

Wenn minderjihrige Kinder ohne ihre Eltern reisen (aber mit einem Familienmitglied oder Freund) miissen sie
eine eidesstattliche Erkldrung beider Eltern mitfiihren, in der sie ihre Erlaubnis zu dieser Reise geben. Zu dieser
Erlaubnis miissen Kopien der Reisepésse der Eltern oder des gesetzlichen Vormunds vorgelegt werden.

Wenn nur ein Elternteil mit dem Kind unterwegs ist, muss er/sie neben der Geburtsurkunde auch eine schriftli-
che, eidesstattliche Erkldrung des anderen Elternteils mit dessen Einverstindnis zu dieser Reise vorlegen.
Wenn ein Elternteil alleinerziehend und/oder das alleinige Sorgerecht fiir die Kinder hat, so muss er/sie einen
offiziellen Nachweis dafiir oder die Sterbeurkunde des anderen Elternteils vorlegen.

Es wird empfohlen, alle Erkldrungen in englischer Sprache mitzufithren bzw. vorzulegen.

Sicherheit/Kriminalitdt

Namibia gilt als eines der sichersten afrikanischen Lander. Trotzdem kommen Diebstahle und Raubdelikte ge-
gen Touristen vor. Insbesondere in Windhoek und bei den kleinen, unbewirtschafteten Rastplitzen ist Vorsicht
angebracht.

Auch sollten Sie nicht anhalten, wenn lhnen jemand per Zeichensprache zu verstehen geben mdéchte, dass an
Ihrem Fahrzeug etwas nicht in Ordnung ist (z.B. Reifenpanne). Oft ist dies ein Trick.
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Gepick sollte nie im Auto gelassen werden (Diebstahl). Das Auto beim Verlassen immer abschliefRen und keine
Handtaschen und Wertsachen auf den Sitzen sichtbar zuriicklassen.

Bei den Bankautomaten (ATM) ist Vorsicht geboten. Lassen Sie sich daher beim ATM nicht von Fremden helfen.
Seien Sie besonders aufmerksam und achten Sie darauf, dass lhnen bei der Eingabe der Geheimzahl niemand
tiber die Schulter blickt. Nehmen Sie simtliche Quittungen mit, die der Automat lhnen auswirft.

Sprache
Die Amtssprache ist Englisch. Ein groRer Teil der Bevélkerung spricht Deutsch und Afrikaans.

Stromnetz

Die Spannung des Stromnetzes betrigt 220/240V, aber die schweizerischen Elektroapparate passen nicht in die
namibischen Steckdosen. Passende Zwischenstecker kénnen Sie in jedem Supermarkt in Namibia erwerben (in
der Schweiz leider nicht erhiltlich). Sie erhalten diese auch an der Rezeption der Unterkiinfte (aufler bei den
staatlichen Camps)

Temperatur/Wetter

Von Oktober bis Februar kann es im Inland bis 35 Grad Celsius oder mehr werden. In der tibrigen Jahreszeit ist
es meistens angenehm warm (ca. 25-30 Grad am Tag), wobei es morgens und abends in den Monaten Juni bis
August (Namibischer Winter) recht kiihl werden kann. In einigen Gegenden fallen die Temperaturen nachts
unter null Grad. Kleiden Sie sich deshalb nach dem ,Zwiebelprinzip“ und nehmen Sie fiir jede Jahreszeit ent-
sprechende Kleidung mit.

Trinkgeld

Im Restaurant: ca. NAD 10-15%, wenn der Service fiir Sie zufriedenstellend ist

Auf Parkplatzen: ca. NAD 5 (bei Riickkehr zum Auto)

An Tankstellen: ca. NAD 3-5 (fiirs tanken und ggf. reinigen der Scheiben)

Lodges |/ Hotels: ca. NAD 30 pro Nacht pro Person in die Gemeinschaftskasse bei der Rezeption (die Lodge
verteilt das am Ende des Jahres gerecht unter allen Angestellten / deshalb kein extra Trinkgeld fiir Koffertrager
geben)

Bei Aktivitaten: ca. NAD 50 pro Person (direkt an den lokalen Guide)

Tourguides: ca. 50-70 NAD pro Person pro Tag

Versicherung
Reiserticktritts- (Annullations-), Reiseabbruch- und Auslandskranken-versicherung, die gegebenenfalls auch eine
Evakuierung beinhaltet, werden dringend empfohlen.

Wasser

Das Klima ist tiberwiegend trocken. Bitte denken Sie daran, dass Namibia ein sehr wasserarmes Land ist und
gehen Sie deshalb so sparsam wie moglich mit dem kostbaren Wasser um, das von sehr guter Qualitit ist. Ach-
ten Sie darauf, dass Sie immer gentigend Trinkwasser fiir den Fall einer Panne mit sich fithren (Wasserkanister
kénnen Sie tberall kaufen).
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Zeitverschiebung
Seit 2018 gibt es in Namibia keine Zeitumstellung mehr. Von Ende Marz bis Ende Oktober (Sommerzeit in der

Schweiz und Deutschland) haben wir die gleiche Uhrzeit. Von Ende Oktober bis Ende Mirz ist es in Namibia

eine Stunde spiter.

STAND Oktober 2019

Die Reiseinformationen lehnen sich an die Verdffentlichungen des Reisemedizinischen Zentrums - Tropeninstitut Hamburg und des
Auswidirtigen Amts an. Reise- und Sicherheitshinweise beruhen auf den zum angegebenen Zeitpunkt und als vertrauenswiirdig einge-
schdtzten Informationen. Eine Gewdhr fiir die Richtigkeit und Vollstindigkeit kann nicht iibernommen werden.



