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Reise-Checkliste

Haben Sie an alles gedacht?

Mit unserer Checkliste kénnen Sie nach und nach alle Vorbereitungen fiir Ihre Reise treffen. Sollten Sie
Punkte auf der Liste vermissen, diirfen Sie uns diese gern mitteilen. Wir freuen uns, wenn wir die Liste so
erweitern kdnnen, dass jeder unserer Reisegaste die Dinge wiederfindet, die er auch organisieren/einpacken
mochte. Wir wiinschen lhnen eine schéne Zeit auf Ihrer travel-to-nature Reise!

AbschlieBen einer Reiseversicherung:

0 Wir empfehlen lhnen dringend den Abschluss einer Reiseversicherung, sollten Sie (iber keine verfiigen.
Rundum abgesichert sind Sie z. B. mit dem Premium Schutz unseres Partners Hanse Merkur. Darin enthal-
tensind:  Reisertcktrittsversicherung, Reiseabbruchversicherung (Urlaubsgarantie), Reisekrankenversi-
cherung, Notfallversicherung und Reisegepackversicherung. Die Leistungen sind auch einzeln buchbar.
Weitere Infos auf: http://www.travel-to-nature.de/reiseversicherung/

Vor Reiseantritt zu erledigen:

0O Flug buchen (falls nicht Uber travel-to-nature gebucht)

o Sonderleistungen (Rail&Fly, Sitzplatze, Spezial-Mabhlzeiten,...) buchen

0 Sondergepack fir den Flug anmelden, falls vorhanden

o Kreditkarte beantragen (bendtigt fiir die Hinterlegung der Kaution bei Mietwageniibernahme)
Debitkarten sind dafiir kaum akzeptiert und das Freigeben der Blockierung kann bis zu 6 Monate dauern.

O Reiseflihrer besorgen, wenn gewiinscht

O Glltigkeit der Ausweisdokumente priifen, ggf. neu beantragen

O Einreisebestimmungen des Reiselandes lGberpriifen

0 Werden Impfungen bendtigt? Es ist fiir die Einreise aktuell keine Impfung vorgeschrieben (Stand April
25).

O Versorgung des Haustieres organisieren

O Wichtige Zahlungen erledigen

O Wichtige Reisedokumente scannen und auf dem Smartphone hinterlegen, damit elektronisch abrufbar

0 Auto-, Hausschlissel, Urlaubsadresse und Kontaktdaten fiir Familie/Freunde/Nachbarn hinterlegen

O Briefkastenleerung und das GielRen der Pflanzen organisieren

0 Tageszeitung abbestellen / pausieren

0 Adressen fiir Postkarten notieren

0 Notfallnummern notieren
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Einzupacken in...

O Reiseunterlagen und Flugtickets (wenn nicht digital)
0 Versicherungsdokumente

O Notfallnummern

0 Ausweisdokumente (Personalausweis/Reisepass)

O Impfpass ggf. Allergiepass

0 Geldbeutel mit Bargeld und EC-, Kreditkarte

O FUhrerschein (bei Mietwagenreise)

0O Hausschlissel (wenn nicht bei jemandem deponiert)
0 Kamera und Speicherkarten

0 Smartphone/Handy

O Reiseflihrer

0O Zahnburste und Ersatzkleidung

O Stitz-, Thrombosestrimpfe (falls notig)

Was muss im Koffer mit?

0 Desinfektionsmittel

O Fieberthermometer

0 Miuckenschutz (Spray, Salbe)

o Pflaster

o Medikamente (Allergien, Ubelkeit, Durchfall...)

o Nackenkissen
o0 Kopfhorer
o Medikamente

o Brille(n) (Sonnenbrille, Lesebrille,...)

o Kontaktlinsen

O Reiselektire

0 Handcreme, Lippenpflege
O Reiseproviant

o Taschentiicher

0O Dicke Socken

o Schmuck

|

O

o Schmerztabletten
o Kohletabletten

o0 Wundsalbe

O

O

Hinweis: Miicken und Zecken sind je nach Region von ca. Mai bis September aktiv.

0 Duschgel und Shampoo

O Bodylotion, Cremes

O Seife

0 Ohrstopsel

0 Deodorant

o Parfum / Aftershave

o Kamm / Blirste

O Zahnbirste und Zahnpasta
o Zahnseide / Mundwasser
O Kontaktlinsenzubehor

O Rasierer und Rasierschaum
0 Sonnencreme / After Sun

0 Make-Up / Schminkzubehor
0 Make-Up-Entferner

O Wattepads / Wattestdbchen
o Tampons / Binden o.a.

0 Nagelschere, -feile

o

i

o
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0 Kopfbedeckung (Sonnenschutz/im Winter 0 geschlossene Turnschuhe
gegen Kilte) o Glrtel
o Halstuch / im Winter Schal 0 Badebekleidung (flr Sauna, Strand, Fluss,
o (Winter-)Jacke / Regenjacke Moor)
0 Kurze / lange Hosen o Socken / Strumpfhosen
o Kleider / Rdcke o Unterwasche
o T-Shirts / Tops o Schlafsachen
O Pullover ]
0O Wander-, Sportbekleidung (leicht trocknend) ]

o Wanderschuhe

Hinweis: Wanderschuhe sind vor allem bei einer Moorschuhwanderung zu empfehlen, da sich diese gut in
die Halterung schnallen lassen.
Generell empfiehlt es sich je nach Reisemonat auf verschiedene Witterungen vorbereitet zu sein.

O Kleiner Rucksack fiir Touren 0 Badetuch
O Fernglas O Spiele
O Ladegerate (Kamera, Handy,...) o eventuell Reisewaschmittel
o0 Akkus 0 Notizbuch und Stifte
0 Taschenlampe |
i

Hinweis: In den Unterkiinften gibt es Handtlicher, in den Unterkiinften am Strand auch teilweise Strandtii-
cher, jedoch nicht immer. Es empfiehlt sich ein eigenes Handtuch fiir Ausfliige mitzunehmen.

Sie sind mit Kindern oder Baby unterwegs?

o0 Kinderkleidung inkl. Regen-, Sonnenschutz O Spielzeug, Malsachen

0 Wanderschuhe evtl. Kindertrage, Tragetuch o Schwimmfliigel, Schwimmreifen

0 Matschhose o Spezielle Medikamente (z. B. Fieberzapfchen)
0 Personliches wie ein Kuscheltier o Cremes (z. B. Wundschutzcreme)

o Latzchen / Mulltiicher O Spezieller Sonnenschutz

O Wickeltasche 0 Miickenschutz fur Kinder

0 Flaschchen und Schnuller 0O Zahnblirste und Zahnpasta

0 Milchnahrung / Babynahrung o Kinderduschgel/ -Shampoo

O Trinkflasche i

0O Baby-Phone ]
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Was wird fiir eine Ubernachtung in der Birenbeobachtungshiitte empfohlen?

O Kleiner Rucksack, um das Notigste fiir die Nacht
mitzunehmen (das groRe Gepackstiick bleibt im
Fahrzeug)

o festes Schuhwerk

O warme, bequeme Kleidung

o dicke Socken

O Fernglas

O Kamera

0 Snacks

Hinweis: Die Hiitte ist mit einem einfachen WC und Stockbetten ausgestattet. Man schldft in den Tageskla-
motten, Schlafscicke und Kissen sind vorhanden.



