
 

 

 
Belize - Länderinformationen 

 
  

Eine Reise nach Belize weckt Vorfreude – bringt aber oft auch ganz praktische Fragen mit sich. Damit Sie 
gut informiert und entspannt in Ihre Reiseplanung starten können, haben wir die wichtigsten Informatio-
nen und Antworten rund um Belize für Sie zusammengestellt. Sollten darüber hinaus noch Fragen auf-
tauchen, sind wir jederzeit gerne für Sie da.  
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Eckdaten des Landes 

Kontinent: Amerika  

Hauptstadt:  Belmopan 

Amtssprache:  Englisch 

Weitere Sprachen: Spanisch 

Währung:  Belize-Dollar (BZD) 

Zeitdifferenz: -7 Std. Winterzeit/-8 Std. Sommerzeit 

Flugzeit: 20 Std. 

Telefonvorwahl: +501 

 

 

 

 



 
 

   

 

Allgemeine Informationen 
 
Wirtschaftlicher Entwicklungsstand 
In Belize dominiert heute der Dienstleistungssektor mit rund 68 % des BIP, während die Industrie 
etwa 21 % und die Landwirtschaft sowie Fischerei ca. 11 % ausmachen. Die verarbeitende Industrie 
hat damit im Vergleich zu früheren Jahren an Bedeutung verloren. Der Tourismus bleibt der zentrale 
Wirtschaftsmotor, dessen Erfolg jedoch massiv von der Konjunktur in den USA abhängt. Insgesamt ist 
die Wirtschaft dadurch weiterhin sehr anfällig für externe Schocks aus dem nordamerikanischen 
Raum. 
 
Geografische Lage 
Belize gehört zu Zentralamerika. Im Norden grenzt es an Mexiko, im Süden und Westen an Guate-
mala und im Osten an das Karibische Meer. Der Karibikküste sind Hunderte von Korallenbänken 
vorgelagert. Im Süden und im Landesinneren ist Belize von einer Hügellandschaft geprägt. 
 
Geschichte 
Die ersten Bewohner Belizes waren die Maya um 1.500 v. Chr. Die ersten Siedlungen der Maya waren 
Caracol, Lamanai und Lubaantun. 1502 erreichte Kolumbus die Karibische Küste von Belize. Ab 1638 
wurde das Land von englischen Landsleuten bevölkert und Siedlungen errichtet. 1840 wurde das Land 
eine Kolonie von British Honduras und 1862 eine Kolonie der britischen Krone. Dieser Status blieb ihm 
bis 1964, als dem Land volle Verwaltungsautonomie gewährt wurde. 1973 erhielt es seinen heutigen 
Namen: Belize. Am 21. September 1981 erlangte Belize die volle Unabhängigkeit von der britischen 
Krone.  
 
Bevölkerung 
Belize zählt mit seinen ca. 428.000 Einwohnern zu den am dünnsten besiedelten Ländern der Welt. 
Die Einwohner des Landes sind ein bunt gemischtes Volk aus Maya, Mestizen, Kreolen, Garífuna, In-
der, Mennoniten, Arabern und Asiaten. Es leben auch einige Auswanderer und Ruheständler aus Ka-
nada, den USA und Europa in dem kleinen Land. Höflichkeit wird in Belize großgeschrieben. Es ist 
für den Belizer also normal Unbekannte auf der Straße freundlich zu grüßen. 
 
Religion/Feiertage 
Der Großteil der Belizer sind Christen. Davon sind etwa 40 % Katholiken, 31,5% Protestanten, da-
runter 27 % Anglikaner, 5,4% Adventisten und 8,4% Pfingstgemeinden. 
 
1. Januar:   Neujahr 
15. Januar:  George Price Day 
9. März:   Baron Bliss Day (National Heroes and Benefactors Day) 
März/April:  Ostern 
1. Mai:   Tag der Arbeit 
1. August:   Emancipation Day 
10. September:  St. Georges Cave Day 
21. September:  Unabhängigkeitstag/Nationalfeiertag (1981) 
12. Oktober:  Indigenous People´s Resistance Day 
19. November:   Garífuna Settlement Day 
25./26. Dezember. Weihnachtsfeiertage 

 



 
 

   

 

Sprache 
Englisch ist nach wie vor die offizielle Sprache Belizes. Die Mehrheit der Bevölkerung des Landes 
spricht belizisches Kreolisch. Des Weiteren kann man auf der Straße Stimmen lauschen, die Spa-
nisch, Garífuna, Mandarin und Maya Sprachen sprechen. 
 
Küche 
Das Nationalgericht von Belize ist Reis mit Bohnen. An der Küste werden auch sehr gerne Hummer, 
Muscheln und Rifffische zubereitet. Durch die vielen unterschiedlichen Kultureinflüsse werden Sie eine 
Auswahl an Spezialitäten unter anderem aus der kreolischen, der guatemaltekischen, der lateinameri-
kanischen und der europäischen Küche finden.  
Typische Frühstücksgerichte sind z.B. Fry Jacks (frittierte Teigfladen), Johnny Cakes (Fladenbrote aus 
Maismehl), oder Tortillas. Dazu wird Käse, frijoles refritos (Bohnenbrei) oder unterschiedlich zuberei-
tetes Ei gegessen. Landestypisches Obst und Gemüse ist ebenfalls üblich.  
 
Strom 
In Belize werden amerikanische Stecker verwendet. Die Stromspannung beträgt 110 Volt, 60 Hertz. 
Ein Adapter für amerikanische Steckdosen ist notwendig. 
 
Kleidung/Wäsche 
Für die Reise empfiehlt es sich eine Kombination von leichter heller Kleidung und einen etwas wärme-
ren Pullover für die Nächte einzupacken. Es ist außerdem ratsam immer eine leichte Regenjacke oder -
poncho während Ihrer Reise im Gepäck zu haben. In vielen Hotels können Sie - auch während der 
Rundreise - Ihre Wäsche zum Waschen abgeben. Außerdem gibt es überall schöne T-Shirts zu kaufen. 
Sie brauchen also nicht so viel Kleidung mitzunehmen! 
 
Währung/Geld  
Die offizielle Währung ist der Belize-Dollar. Der Belize-Dollar ist an den US-Dollar im Verhältnis 2 
Belize-Dollar = 1 US-Dollar gekoppelt. Normalerweise können Sie überall auch mit US-Dollar bezah-
len. Empfehlenswert ist es, Bargeld, sowie eine Kreditkarte (z.B. VISA oder Mastercard) mitzuneh-
men. Kreditkarten werden normalerweise in allen größeren Hotels und Restaurants akzeptiert. Es 
kann allerdings sein, dass eine Gebühr von 5 % - 10 % berechnet wird.  
 
Mittlerweile haben alle größeren Städte Bankautomaten, an denen man mit Kreditkarten Geld abhe-
ben kann. Geld tauschen können Sie z.B. in Belize City. Tauschen Sie allerdings nie bei Privatperso-
nen! Das Auswärtige Amt warnt davor, dass der Geldtausch in nicht zugelassenen Stellen als strafbare 
Handlung geahndet wird.  
 
Überweisungen von Bank zu Bank dauern üblicherweise mehrere Wochen. Eine sehr schnelle und si-
chere Geldversorgung ist im Notfall aber durch "Western-Union-Money Transfer" über die Reise-
BANK AG oder die Post in Deutschland möglich [Service-Nr. in Deutschland: 0180-522 58 22; Fax 
Info Service: (0190) 58 52 52]. Geldtransfer mit "Moneygramm" über American Express ist ebenfalls 
möglich.  
 
Kalkulieren Sie pro Tag ca. 100 BZ-Dollar (50 US-Dollar) pro Person für Verpflegung etc. ein. Mit 
Euro können Sie in Belize noch nicht viel anfangen.  
 



 
 

   

 

Als ideal hat sich folgende Kombination erwiesen: 400 BZ-Dollar (ca. 200USD) Bargeld für den An-
fang in Kombination mit einer Visakarte mit PIN zum späteren Geld abheben. Man kann auch mit 
der Mastercard Geld abheben, aber leider nicht so häufig wie mit Visakarte.  
 
Vergessen Sie nicht, die Telefonnummer Ihrer Kreditkartenfirma mitzunehmen, damit Sie die Karte 
bei Verlust sperren können. 
 
Telefonieren & Internet/W-LAN 
In Belize ist die Kommunikation heute fast vollständig digital, da kostenloses WLAN in Unterkünften 
und Restaurants weit verbreitet ist und klassische Telefonkabinen sowie Internetcafés verschwunden 
sind. Das Mobilfunknetz ist mit 4G/LTE sehr gut ausgebaut, sodass moderne Smartphones problem-
los funktionieren. Heutzutage kauft man günstig lokale SIM-Karten (z. B. von Digi oder Smart) oder 
nutzt direkt eine digitale eSIM. Prepaid-Guthaben für Datenpakete ist in fast allen Supermärkten 
und kleinen Geschäften im ganzen Land erhältlich. Für Gespräche nach Hause empfiehlt es sich, In-
ternetdienste wie WhatsApp zu nutzen, da reguläre Auslandsgespräche mit deutschen Karten extrem 
teuer sind. 
 
Trinkgeld 
In Belize sind Trinkgelder von 15 % bis 20 % in Restaurants üblich, sofern nicht bereits eine Service 
Charge auf der Rechnung enthalten ist. Bei geführten Touren und Ausflügen ist ein Bonus von etwa 
10 % bis 15 % des Preises für den Guide angemessen. Kleinstbeträge von 2 bis 5 BZ-Dollar pro Tag 
oder Gepäckstück sind zudem ein guter Standard für Hotelangestellte wie Reinigungskräfte und Kof-
ferträger. Bei Taxifahrern ist Trinkgeld unüblich, da man den Preis ohnehin vorher aushandelt. 

Einreise- und Einfuhrbestimmungen 

Deutsche Staatsangehörige benötigen für einen Aufenthalt von bis zu 30 Tagen kein Visum. Für Ver-
längerungen bis zu sechs Monaten muss monatlich eine Genehmigung beim "Immigration Depart-
ment" eingeholt werden, die derzeit 200 BZ-Dollar (100 US-Dollar) pro Monat kostet.  

Erforderlich ist ein Reisepass, der bei Einreise noch mindestens sechs Monate gültig ist, sowie ein eige-
nes Ausweisdokument für Kinder. Zudem müssen ein Rück- oder Weiterreiseticket und ein Nachweis 
über ausreichende finanzielle Mittel vorgelegt werden. Bei Transitflügen über die USA oder Kanada 
ist zwingend eine elektronische Einreiseerlaubnis (ESTA bzw. ETA) oder ein entsprechendes Visum 
erforderlich. Erkundigen Sie sich bitte bei der US-Botschaft welche Dokumente/Pässe für den Transit 
benötigt werden. Für aktuelle Einreisebestimmungen wenden Sie sich bitte an die zuständige Bot-
schaft. 
 
Laut Auswärtigem Amt liegen für Belize keine besonderen Hinweise zu Zollvorschriften vor. Zollinfor-
mationen zur Einfuhr von bestimmen Waren oder Geldbeträgen erfolgt über die Botschaft des Ziellan-
des und über den deutschen Zoll (www.zoll.de).  
 
Die Kontaktadressen der zuständigen Botschaft finden Sie in den Kontaktdaten.  
 

http://www.zoll.de/


 
 

   

 

Transport 

Flugzeiten 
Sollten Sie einen Flug bei uns gebucht haben, so beachten Sie bitte, dass die auf der Buchungsbestäti-
gung vermerkten Flugzeiten unter Umständen nicht mehr aktuell sind. Bitte entnehmen Sie die aktu-
ellen Flugzeiten für den Abflug Ihrem Flugticket bzw. dem beigefügten Flugplan. Für die Rückbestäti-
gung der Flüge sind die Reisenden grundsätzlich selbst verantwortlich.  
 
Flugüberbuchung 
Da die Maschinen häufig genug überbucht sind, sollten Sie mehr als zwei Stunden vor Abflug am 
Flughafen sein. Wenn Sie also auf eine pünktliche Rückkehr angewiesen sind, empfehlen wir eher drei 
Stunden vor Abflug in Belize City einzuchecken. 
 
Ausreisesteuer 
Bei der finanziellen Planung sollte beachtet werden, dass bei einer Ausreise auf dem Luftweg eine Ge-
samtgebühr von derzeit 37,50 US-Dollar anfällt. In den meisten Fällen ist dieser Betrag bereits im 
Flugpreis enthalten; sollte dies nicht der Fall sein, muss er vor Ort in bar (US-Dollar) entrichtet wer-
den. Bei der Ausreise auf dem Landweg (z. B. nach Guatemala oder Mexiko) beträgt die Gebühr für 
Touristen aktuell 40 BZ-Dollar (entspricht 20 US-Dollar), die ebenfalls bar zu zahlen sind. 
 
Inlandsflüge 
Falls Sie einen Inlandsflug innerhalb von Belize gebucht haben, so beachten Sie bitte die Freigepäck-
bestimmungen von Tropic Air (https://www.tropicair.com/travel-info/baggage-policy/) 
 
Transitflüge über die USA  
Transit USA/Puerto Rico: Deutsche Staatsangehörige nehmen am Permanent Visa Waiver Pro-
gramm der USA teil und können als Tourist oder Geschäftsleute im Regelfall bis zu einer Dauer von 
neunzig Tagen ohne Visum in die USA einreisen, wenn sie  
 

→ im Besitz eines zur Teilnahme berechtigenden Reisedokuments sind, 

→ mit einer regulären Fluglinie oder Schifffahrtsgesellschaft einreisen, 

→ ein Rück- oder Weiterflugticket (welches - außer für Personen mit festem Wohnsitz in diesen 
Ländern - nicht in Kanada, Mexiko oder den Karibikinseln enden darf), gültig für den Zeitraum 
von max. 90 Tagen ab der ersten Einreise in die USA, vorweisen können und 

→ im Besitz einer elektronischen Einreiseerlaubnis sind („Electronic System for Travel Authoriza-
tion“-ESTA-, siehe https://esta.cbp.dhs.gov). 

 
Für die Einreise/Durchreise benötigen Sie einen Reisepass, der mindestens für die Dauer des geplanten 
Aufenthaltes gültig sein muss. Alle Reisenden, auch Kinder benötigen einen eigenen maschinenlesba-
ren Pass. Möchten Sie mit einem maschinenlesbaren vorläufigen Reisepass in die USA einreisen bzw. 
durchreisen benötigen Sie ein Visum. 
 
Bitte beachten Sie auf jeden Fall die Informationen des Auswärtigen Amtes, die Sie im Internet unter 
www.auswaertiges-amt.de abrufen können! 

https://www.tropicair.com/travel-info/baggage-policy/
https://esta.cbp.dhs.gov/
http://www.auswaertiges-amt.de/


 
 

   

 

Sicherheitssituation 
 

Kriminalität 
Belize ist eines der wohlhabenderen und sicheren Länder Zentralamerikas. Dennoch ist zunehmend 
und besonders in Belize City und nach Einbruch der Dunkelheit Vorsicht geboten. Sie sollten sich an 
allgemeine Sicherheitsvorkehrungen halten, um Zwischenfälle auf Ihrer Reise zu vermeiden. Wertge-
genstände sollten im Hotelsafe verwahrt werden und Sie sollten keinen teuren und/oder auffälligen 
Schmuck tragen. Ebenso sollten Handtaschen immer sicher vorne am Körper getragen werden und in 
Restaurants nicht unbeaufsichtigt an den Stuhl gehängt werden. Im Notfall können Sie die belizische 
Touristenpolizei verständigen und unter der Nummer +501 227 1440 um Hilfe bitten. 
 
Natürliche Risiken 
Natürliche Gefahren sind: 
 

→ Hurrikans (Mai bis November), 

→ Starke Regenfälle (Mai bis November) 
 

Solche höheren Naturgewalten können Überschwemmungen, Erdrutsche und Straßensperren nach 
sich ziehen.  
 
Sicherheits- sowie auch Einreise- und Einfuhrbestimmungen werden auf den Internetseiten des Aus-
wärtigen Amts veröffentlicht: 
Deutschland:      www.auswaertiges-amt.de  
Österreich:          www.bmaa.gv.at 
Schweiz:              http://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html  
Großbritannien:  www.fco.gov.uk/travel 
Frankreich:          https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/ 

Gesundheitstipps 
 
Impfungen 
Für Reisende aus Deutschland sind keine Impfungen vorgeschrieben. Bei der Einreise aus gelbfieberen-
demischen Gebieten ist eine Gelbfieberimpfung vorgeschrieben. Das Auswärtige Amt empfiehlt die 
Standardimpfungen gemäß dem Robert-Koch-Institut aufzufrischen. Als Reiseimpfung wird empfoh-
len, die Impfungen gegen Hepatitis A, Tetanus und Diphtherie, bei Langzeitaufenthalten auch Hepa-
titis B, Typhus und gegebenenfalls Tollwut vorzunehmen. 
 
Denken Sie daran, alle Impfungen rechtzeitig vorgenommen und die Anweisungen des Gesundheits-
amtes befolgt zu haben. Sie sollten spätestens 2 Monate vor der Reise Ihren Arzt bezüglich der Imp-
fungen und individueller Arzneiausstattung befragen. 
 
Hygienesituation und Gesundheitsversorgung 
Die Gesundheitsversorgung in Belize ist beschränkt. Die Ärzte und Krankenhäuser vor Ort erwarten 
generell eine sofortige Bezahlung ihrer Leistungen. Auch in Notfällen verlangen Krankenhäuser 
manchmal eine finanzielle Garantie. Sie sollten unbedingt vor Reiseantritt eine Auslandsreise-Kran-
kenversicherung abschließen, die einen Rücktransport im Notfall miteinschließt. In Belize sollten Sie 

http://www.auswaertiges-amt.de/
http://www.bmaa.gv.at/
http://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
http://www.fco.gov.uk/travel
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/
https://www.travel-to-nature.de/reiseversicherung/
https://www.travel-to-nature.de/reiseversicherung/


 
 

   

 

KEIN LEITUNGSWASSER trinken, sondern nur das abgefüllte, in Flaschen zu kaufendes Trinkwas-
ser. Gekochte und gut durchgegarte Speisen können unbedenklich verzehrt werden, jedoch sollten rohe 
Salate nur in Restaurants mit gutem hygienischem Standard bestellt werden. 
 
Infektionskrankheiten 
Die folgende Liste gibt einen generellen Überblick über mögliche Infektionskrankheiten. Ob im indivi-
duellen Einzelfall ein erhöhtes Risiko besteht oder ob von einer seltenen Infektion eine Gefahr ausge-
hen könnte, ist nur durch eine persönliche Beratung zu klären. Die meisten Infektionen werden durch 
Wasser, Nahrung, Insekten oder engen körperlichen Kontakt übertragen. In der Regel ist das Risiko 
einer Infektionskrankheit klein, wenn man sich während der Reise umsichtig verhält und die Hygiene-
regeln beachtet.  
 
Hepatitis A und Magen-Darm- Infektionen: Ansteckung durch verunreinigte Nahrungsmittel, Trink-
wasser, Hände, ungenügend gegarte oder kalte Speisen, nicht pasteurisierte Milch, u. a. 
 
Malaria, Dengue-Fieber: Ansteckung durch Insekten (vorwiegend in Jahreszeiten mit starken Nieder-
schlägen). Die Übertragung von Malaria erfolgt durch den Stich der abend- und nachtaktiven 
Anopheles-Mücke. Es besteht ein Malariarisiko in den ländlichen Gebieten.  
 
Das Dengue-Fieber wird landesweit durch den Stich der tagaktiven Mücken übertragen. Die Erkran-
kung geht in der Regel mit Fieber, Hautausschlag und ausgeprägten Gliederschmerzen einher.  
Da es derzeit weder eine Impfung (ohne Vorab-Erkrankung) noch eine spezifische Therapie gegen Den-
gue gibt, besteht die einzige Möglichkeit zur Vermeidung dieser Virusinfektionen in der konsequenten 
Anwendung persönlicher Maßnahmen zur Minimierung von Mückenstichen, z.B. durch die Verwen-
dung von Moskitonetzen, von mückenabwehrenden Mitteln, so genannten Repellents und dem Tragen 
von körperbedeckender Kleidung. 
 
Bitte erkundigen Sie sich vor allem vor einem längeren Aufenthalt bei einem Tropenmediziner. 
 
Hepatitis B, HIV, Bakterien, Pilze, u. a.: Ansteckung durch sexuelle Kontakte und mangelnde Hygi-
ene bei medizinischen Eingriffen. 
 
Tetanus: Ansteckung durch verschmutzte Wunden. 
 
Tollwut: Risiko durch streunende Hunde, Katzen und Fledermäuse. 
 
Zusatzinformation zum Mückenschutz 
Urlauber sollten überwiegend helle Kleidung mit langen Ärmeln und Hosenbeinen tragen. Dunkle 
Farben ziehen Mücken an. Dazu sollten unbedeckte Körperteile mit Mückenschutz-Lotion eingecremt 
werden. Moskitonetze sind in Hotels, die sich in moskitoreichen Gebieten befinden, im Normalfall 
über den Betten oder zumindest an den Fenstern angebracht. Im Falle, dass man ein eigenes Moskito-
netz mitnehmen möchte, ist zu beachten, dass an der Decke meist keine Haken oder Löcher vorhan-
den sind, um diese zu befestigen. Da Moskitos Luftbewegung sowie kühle Luft meiden, hat sich auch 
das Einschalten von Ventilatoren und Klimaanlagen bewährt. Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne 
zur Verfügung.  



 
 

   

 

Umweltsituation 
Belize beherbergt mit dem Belize Barrier Reef das zweitgrößte Korallenriff der Welt sowie das umfang-
reichste Höhlensystem Zentralamerikas. Trotz eines vorbildlichen Schutzes von fast 40 % der Landes-
fläche durch Naturreservate steht das Land vor massiven Herausforderungen durch illegale Abholzun-
gen im Grenzgebiet und die Belastung von Küstengewässern durch Agrar-Pestizide. Besonders kritisch 
sind die Folgen des globalen Klimawandels, die sich in einer verstärkten Korallenbleiche, dem Anstieg 
des Meeresspiegels und der Zunahme heftiger Hurrikane äußern. 

Klima 
Das Klima in Belize ist tropisch heiß und feucht. Generell dauert die Regenzeit von Mai bis Oktober, 
der August ist dabei jedoch relativ trocken. In diese Jahreszeit fällt auch die Hurrikan Saison (Juni bis 
November). Belize ist von Hurrikans meist nicht direkt betroffen, bekommt dennoch die Ausläufer der 
Tropenstürme zu spüren. Die Trockenzeit umfasst die Monate November bis März. Auch in der Tro-
ckenzeit kann es ab und zu regnen. Meist sind diese Regenfälle nur kurz und mild. Die Jahresdurch-
schnittstemperatur liegt bei 26 °C. Auch in den Wintermonaten fällt die Temperatur nur selten unter 
16 °C.  
Die folgende Klimatabelle gibt einen Überblick über die Klimadaten des Flughafens. 
 
Klimakarte von Belize City (Flughafen) 
Höhe über NN in m: 5, geographische Position: 88° 18’ W, 17° 32’ N 
 
  Jan. Feb. Mär. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Dez. 
Temp. ø Max. 
(°C) 

26,5 26,8 28,3 29,5 30,4 30,4 29,7 30,0 30,0 28,9 27,6 26,6 

Temp. ø Min. 
(°C) 

20,9 21,8 23,3 24,5 25,9 26,0 25,9 25,6 25,0 23,9 22,6 21,6 

Regentage 12 8 5 3 7 14 18 16 16 16 14 12 
Niederschlag 
(mm) 

129 72 65 41 114 261 279 171 265 249 164 137 

Sonnenstunden 
ø 

5,6 7,3 7,4 8,2 8,0 6,5 7,1 7,5 5,8 6,2 6,4 6,4 

Klimabelastung* s s s s ss ss ss ss ss ss s s 
 
*Klimabelastung: -- = keine, zs = zeitweise schwül, s = schwül, ss = sehr schwül, h+t = heiß und tro-
cken 
 
Weitere aktuelle Wetterinfos gibt es unter: www.worldweather.org/ 
  

http://www.worldweather.org/


 
 

   

 

Ausrüstungsliste 
 

• Alle Reisenden brauchen einen maschinenlesbaren Reisepass, der mindestens noch 6 Monate 
nach Einreise gültig sein muss. WICHTIG: Bei Flügen über die USA/Puerto Rico erkundigen 
Sie sich bitte bei der US-Botschaft welche Dokumente/ Pässe für den Transit benötigt werden. 
Der Pass muss bei Anreise noch 6 Monate gültig sein. Bitte beachten Sie, dass Sie sich auch bei 
einem Transit über die USA mindestens 3 Tage im Voraus über ein Online-Formular anmelden 
und eine Genehmigung erhalten müssen! 

• Flugtickets  
• Kopien aller wichtigen Dokumente (Sie sollten diese auch einscannen und sich auf die private 

Emailadresse schicken, so haben Sie diese immer abrufbar) 
• gut eingelaufene Wanderschuhe 
• Turnschuhe oder leichte Schuhe für abends und für die Tagesausflüge 
• Sandalen (wenn möglich Trekking-Sandalen) 
• 2-3 Hosen, die schnell trocknen (Baumwollhosen, Mikrofaser etc.) 
• Kurze Hosen (falls nicht in der Expeditionshose integriert) und ein oder besser zwei Badehosen 
• Regenschirm 
• Taschenmesser 
• Taschenlampe mit Ersatzbatterien 
• Fotoapparat 
• Fernglas  
• Sprachführer Deutsch-Englisch-Deutsch bzw. Deutsch-Spanisch-Deutsch 
• Ein großes oder besser zwei kleine Handtücher für den Strand 
• kleiner Rucksack für Tagesausflüge, Plastiktüten (um ihre Ausrüstung wasserfest 

aufzubewahren) 
• Regenponcho oder Regenjacke; bewährt haben sich auch Gamaschen für die Hosen (wenn man 

sowieso welche zuhause hat) 
• Ohropax für Menschen, die einen leichten Schlaf haben, denn im Dschungel ist nachts "der Bär 

los"! 
• Eventuell Schnorchelausrüstung 
• Reiseapotheke: Wundpflaster, Wundspray, Kohletabletten, Aspirin, Autan oder Azaron, 

Sonnenmilch (hoher Lichtschutzfaktor!) sowie persönliche Medikamente 
• Rucksack oder unempfindlicher Koffer 
• Eventuell Reise-Moskitonetze. 

 
 
  



 
 

   

 

Wichtige Kontaktadressen 

Agentur vor Ort  
Unsere Partneragentur vor Ort in Yucatán & Belize: Caribbean Tours Mexico 
(Sprachen: englisch, spanisch, deutsch) 
Sie erreichen unsere Agentur Caribbean Tours Mexico, während der Bürozeiten von 08:00 Uhr bis 
18:00 Uhr (Ortszeit) unter folgender Nummer: +52 984 873 13 85 / 86. Die E-Mail-Adresse von 
Caribbean Tours lautet sales.mx@caribbeantours.ch 
Erreichbarkeit in Notfällen: +52 984 876 29 47 (auch per Whatsapp CALL)  
 
Für Ihre Verwandten und Freunde hinterlassen Sie am besten unsere Tel. Nr. 07634-5055-0, wir ste-
hen in ständigem Kontakt zu S&L Travel (am Wochenende bitte Nachricht auf AB hinterlassen). Un-
ser Notrufhandy hat die Nr. 0171-3221446 (bitte nur in dringenden Fällen verwenden).  
 
Notfallnummern  
Polizei 911 
Feuerwehr/Notarzt 911 
Touristenpolizei +501 227 1440 
 
Sollte jemand seinen Pass verloren haben bzw. vergessen haben ihn neu auszustellen, dann kann man 
sich unter folgender Nummer helfen lassen - Bundespolizei: +49 69 690 78578 
 
Da Belize bei der Einreise sehr streng ist, wird ein einfacher Passersatz der Bundespolizei oft nicht ak-
zeptiert; Sie benötigen zwingend einen regulären oder einen vorläufigen Reisepass. Prüfen Sie Ihr Do-
kument daher sofort und beantragen Sie bei Bedarf umgehend einen Express-Reisepass (Dauer ca. 3–
4 Werktage) oder einen vorläufigen Pass direkt beim Bürgeramt. Nur mit diesen offiziellen Dokumen-
ten ist sichergestellt, dass Sie die Reise antreten können und vor Ort in Belize nicht abgewiesen wer-
den. 
 
Bereitschaftsdienst der Deutschen Botschaft 
In dringenden Notfällen außerhalb der Dienstzeiten ist der Bereitschaftsdienst der Deutschen 
Botschaft Guatemala (auch zuständig für Belize) unter der Nummer +502 5202 1632 erreichbar. 
Dieser Dienst steht ausschließlich für echte Notfälle zur Verfügung, die keine Aufschiebung bis zum 
nächsten Arbeitstag erlauben, und kann sowohl angerufen als auch per SMS kontaktiert werden.  
 
Alternativ bietet der zentrale Bereitschaftsdienst des Auswärtigen Amtes in Berlin unter +49 30 5000 
0 rund um die Uhr Unterstützung bei akuten Problemen im Ausland an. 
 
Krankenhäuser 
Die folgende Aufzählung gibt eine generelle Übersicht über Krankenhäuser in Belize City (Liste ist 
nicht vollständig und Nummern unterliegen oft Änderungen vor Ort).  
 
Belize Medical Associates (Private Klinik – sehr empfohlen für Reisende) 
5791 St. Thomas Street 
Kings Park 
Belize City 
Tel.: +501 (0)223 0302 oder - 0303 



 
 

   

 

 
Karl Heusner Memorial Hospital 
Princess Margaret Drive 
Belize City 
Tel.: +501 (0)223 1548 
 
Belize Healthcare Partners 
Corner Blue Marlin and Chancellor Avenues  
West Landivar 
Belize City 
Tel: +501 (0)223 7870 oder -7873 
 
Vertretung der Bundesrepublik Deutschland in Belize 
Botschaft der Bundesrepublik Deutschland Guatemala-Stadt (zuständig für Belize) 
Avenida La Reforma 9-55, Zona 10, Edificio Reforma 10, Nivel 10 
Guatemala City 
Tel.: +502 23 64 67 00 
E-Mail: info@guatemala-stadt.diplo.de 
 
Honorarkonsulat von Deutschland  
104 Barrack Road, P.O. Box 468 
Belize City 
Tel.: +501 223 08 96 
E-Mail: germanconsulbz@gmail.com  
 
Vertretung von Belize in Deutschland 
Botschaft der Republik Belize 
Boulevard Brand Whitlock 136 
1200 Brüssel 
Tel.: 00322 7326204 
E-Mail: embassy@embelizebrussels.be 
 
Vertretung von Österreich in Belize 
Botschaft Mexico (zuständig für Amtsbezirk: Mexico, Belize, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, 
Honduras, Nicaragua und Panama) 
Sierra Tarahumara 420, Colonia Lomas de Chapultepec 
11000 Mexico D.F.  
Tel.: (+52) 55 52 51 08 06 
E-Mail: mexiko-ob@bmeia.gv.at  
 
Honorarkonsulat Belize für Österreich 
Ryan Wrobel 
111 North Front Street, Seaside Suite 201 
Marine Terminal 
Belize City 
Tel.: (+501) 223 1013 
E-Mail: info@lawbelize.bz 

mailto:info@guatemala-stadt.diplo.de
mailto:embassy@embelizebrussels.be
mailto:mexiko-ob@bmeia.gv.at
mailto:info@lawbelize.bz


 
 

   

 

 
Vertretung von Belize in Europa - Brüssel 
Botschaft von Belize 
Boulevard Brand Whitlock 87/93 
1200 Brüssel 
Tel.: +32 2 732 62 04 
E-Mail: embassy@embelizebrussels.be 
Vertretung der Schweiz in Belize 
Belize liegt im Amtsbezirk der Schweizer Botschaft in Mexiko 
Botschaft Mexiko 
Torre Optima, piso 11 
Paseo de las Palmas Nr. 405 
Lomas de Chapultepec 
11000 Mexico D.F. 
Tel.: +52 55 91 78 43 70 
E-Mail: mex.vertretung@eda.admin.ch  
 
Konsulat Belize für die Schweiz 
83 North Front Street 
Belize City 
Tel.: +501 223 5505 
E-Mail: belize@honrep.ch  
 

Literatur 
Vorhees, M./Brown, J. S. (2013): Belize Travel Guidebook, Lonely Planet. 

Internetlinks 
Gesundheitsfragen 
Weltgesundheitsorganisation: www.who.int 
 
Lateinamerika und Karibik 
Information zu Region und Ländern: www.lanic.utexas.edu 
 
Allgemeine Landesinformation 
Offizielle Website des Fremdenverkehrsministeriums: www.travelbelize.org  
Reiseführer und Tipps: www.lonelyplanet.com  
Informationen und Tipps auf Englisch: www.virtualtourist.com 
 
Umweltthemen 
Umweltprogramm der Vereinten Nationen: https://www.unep.org/ 
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