
 
 

  

Kuba: Tipps & Empfehlungen 

Übersicht  
 
Nicht autorisierte Umleitungen ............................................................................................................. 2 

Preise ....................................................................................................................................................... 2 

Kommissionen ........................................................................................................................................ 2 

Trinkgelder .............................................................................................................................................. 2 

Paladares (private Restaurants) ............................................................................................................. 3 

Staatliche Restaurants ............................................................................................................................ 3 

Beschreibungen für Paladares und Restaurants ................................................................................... 4 

Havanna .................................................................................................................................................. 4 

Las Terrazas & Soroa .............................................................................................................................. 5 

Viñales & Puerto Esperanza ................................................................................................................... 6 

Playa Larga .............................................................................................................................................. 6 

Cienfuegos .............................................................................................................................................. 6 

Trinidad & Casilda .................................................................................................................................. 7 

Santa Clara .............................................................................................................................................. 7 

Isabela de Sagua ..................................................................................................................................... 7 

Camagüey ................................................................................................................................................ 8 

Santiago de Cuba .................................................................................................................................... 8 

Baracoa .................................................................................................................................................... 8 

Gibara ...................................................................................................................................................... 9 

Nightlife Guide ........................................................................................................................................ 9 

Bars ......................................................................................................................................................... 9 

Nachtclubs ............................................................................................................................................ 11 

 

 
 
 
  



 
Nicht autorisierte Umleitungen  

Es ist schon des Öfteren vorgekommen, dass Kunden fälschlicherweise in andere Casas umgeleitet 

wurden. Dies läuft meistens so ab, daß die Kunden von einem angeblichen Verwandten der Casa 

empfangen werden und aus einem Vorwand (Casa hat kein Wasser/Strom) in eine alternative Casa 

ver-setzt werden. Da dies ja aber meist nicht stimmt, sondern nur der Trick ganz fieser Casa-

Besitzer ist um an Kunden zu kommen, müssen dann die Gäste vor Ort die Casa bezahlen. 

Daher bitte merken: wenn Sie Ihre Casa über Green Alligator gebucht haben und eine Umleitung in 

letzter Minute nötig ist (aus welchen Gründen auch immer), kümmern wir uns um Umleitungen 

und um die Bezahlung. Rufen Sie bei uns im Büro an um den Wechsel bestätigen zu lassen. Wenn 

Sie vor Ort zur Kasse gebeten werden, kann irgendetwas nicht stimmen! 

Preise  

Logik in der Preisgestaltung findet man auf Kuba nicht. Die Kaffeepreise z.B. können stark variieren 
von ein paar Centavos bis zu 5CUC für einen Espresso. Speziell in folgenden Gegenden muss man 
mit hohen Preisen rechnen:  
 

 Havanna (Altstadt)  

 Viñales Tal  

 Varadero  

 Trinidad und Umgebung  

 Cienfuegos und Umgebung  

 Camagüey Stadt  

Kommissionen  

Dies ist ein sehr ärgerliches Thema und macht uns als Agentur, sowie auch den Touristen das 
Leben schwer. Leider lassen sich auch einige Guides von diesem Thema beeinflussen und bringen 
die Kunden an Orte wo sie die meiste Kommission erhalten und nicht an die Orte, welche die 
schönsten und Besten sind. Einige Restaurants sind durch uns reserviert und somit 
Pflichtprogramm für den Guide. Für andere Mahlzeiten oder Ausflüge überlassen wir die 
Organisation dem Guide, um vor Ort flexibler zu sein.  
Daher gilt: essen Sie dort wo Sie Lust haben und nicht dort, wo der Guide unbedingt hin möchte. 

Es gibt fast immer eine Alternative. Es ist Ihre Reise, also entscheiden Sie wohin es geht. 

Trinkgelder  

Kuba ist teuer! Die Produkte in den Läden können teurer sein als in Europa und die Qualität ist 

nicht vergleichbar. Ein kubanischer Lohn ist ca. 20 CUC pro Monat, doch jeder Kubaner braucht 

monatlich ca. 80 CUC für seine Grundkosten. Daher versucht jeder Einheimische sich mit einem 

Nebenjob über Wasser zu halten. Viele leben vom Tourismus und natürlich vom Trinkgeld. Die 

Höhe der Trinkgelder ist somit nicht zu vergleichen mit dem monatlichen Einkommen, sondern 

mit den hohen Grundkosten. 

 
  



 
Folgend einige Richtlinien für Trinkgelder:  

 Gepäckträger – Hotel 1 CUC pro Zimmer  

 Kellner / -innen 5% - 10%  

 Musiker in Restaurants / Bars 1 CUC (1-4 Gäste)  

 Zimmerservice 1 CUC pro Tag  

 Toiletten Reinigung 10 – 25 Cents  

 Auto Reinigung 1 CUC  

 Parkgebühren 10-25 Cents für ein paar Stunden / 1-10 CUC pro Nacht  

 Taxifahrer (wenn sie nach Taximeter fahren) 10 Cents bis 1 CUC (innerhalb der Stadt) 

 Geführte Touren mit 1-5 Teilnehmer  

- Fahrer 2-5 CUC pro Gast / Tag  

- Reiseleitung 5-10 CUC pro Gast / Tag  

 Geführte Touren mit 6-9 Teilnehmer  
- Fahrer 1-3 CUC pro Gast/Tag 
- Reiseleitung 3-5 CUC pro Gast / Tag  

 Geführte Touren mit 10-40 Teilnehmer  
- Fahrer 50 Cents – 2 CUC pro Gast / Tag 
- Reiseleitung 1-3 CUC pro Gast / Tag 

 

„RICE BUT NICE”: Unsere Empfehlungen für Restaurants und Paladares 

Kuba ist nicht bekannt als Feinschmeckerland, doch unterdessen gibt es immer mehr "Paladares" 

mit sehr gutem Essen, kreativen Menus und speziellem Ambiente (für kubanische Verhältnisse), 

wo man mehr findet als nur "Reis mit Bohnen".... 

Unsere Empfehlungen sind alle auf „MAPS.ME“ eingezeichnet und können so gut gefunden 

werden, indem man den Namen des Tipps in das Suchfeld eingibt. 

Paladares (private Restaurants)  

Paladares sind private Restaurants, mit kubanischem oder internationalem Essen, zubereitet und 

geführt von Einheimischen. Ein Essen in einem der zahlreichen Privatrestaurants ist ein absolutes 

"Muss" wenn man in Havanna ist. Meistens erkennt man von aussen nicht, was sich im Innern 

eines dieser wunderschönen Privathäuser verbirgt. Nehmen Sie ein Taxi und sagen Sie dem Fahrer 

genau wohin Sie wollen. Der Tipp des Taxi – Fahrers endet meistens nicht im besten Restaurant, 

sondern im Restaurant, das die höchste Kommission zahlt. 

Staatliche Restaurants  

Die Staatlichen Restaurants sind meistens Top gelegen. Die Service-leistungen des Personals 
können sehr stark schwanken. Reis mit Bohnen können aber durchaus auch da sehr lecker 
zubereitet werden.  
Auf den kommenden Seiten finden Sie eine kleine Auswahl an Restaurants, Bars und Nachtclubs in 

allen "Barrios" von Havanna und den Provinzen, die wir Ihnen ganz persönlich ans Herz legen. 

  



 
Beschreibungen für Paladares und Restaurants 

KATEGORIE A – "DAS BESTE VON KUBA"  
Die besten Restaurants mit internationalen oder kubanischen Menus und sehr schönem Ambiente.  
 
KATEGORIE B – "RICE BUT NICE"  
Gutes Essen in hübschem Ambiente.  
 
KATEGORIE C – "KUBANISCHES ERLEBNIS"  
Die empfohlenen Lokale in dieser Kategorie sind sehr authentisch und man trifft auf viele Kubaner, 

die dort essen. Gutes Essen in einfacher Umgebung oder spezielles Ambiente mit einfacherem 

Essen, aber ein Erlebnis wert. 

 

 

Havanna  

Costa Vino (A) – Vedado   
Direkt an der Uferpromenade Malecón gegenüber dem bekannten Club 1830 befindet sich dieses 
kleine aber feine Privatrestaurant. Der Besitzer, ein kubanischer Sommelier, legt besonderes 
Augenmerk auf seine Weinauswahl. Für kubanische Verhältnisse ist die Weinkarte sehr 
abwechslungsreich. Die Küche hat sich auf Meeresfrüchte spezialisiert, offeriert aber auch kreative 
Menüs inspiriert von typisch kubanischen Gerichten.  
Calle Calzada # 1209 e/ 18 y 20, Vedado, Tel.: +53 5 290 7255 

Otramanera (A) – Playa  
Dekorativ gilt aussen, sowie auch innen das Motto "weniger ist mehr" und wie der Name des 
Paladars verrät, werden die typischen Gerichte "auf eine andere Art" zubereitet. Das Spanisch-
Kubanische Privatrestaurant serviert ausgezeichnete Spanische Küche. Der Küchenchef Alvaro Diez 
arbeitete in Katalonien im hochkarätigen Gastronomie-Tempel "El Bulli".  
Tisch-Reservierung wird empfohlen.  
Avenida # 35 e/ 20 y 41, Playa Tel. +53 7 203 83 15 

Rita & Champagne (A) - Nuevo Vedado  
Rita & Champagne ist ein Restaurant mit einem innovativen und sehr kreativen Konzept. Lassen 
Sie sich von der Mittelmeer-Küche, inspiriert aus der "Champagne", überraschen. Das Lokal selber 
präsentiert sich in einem modernen, eleganten Ambiente ohne dabei an Gemütlichkeit zu verlieren 
um sich wie zuhause zu fühlen und dabei ein exzellentes Essen zu genießen. Ein Treffen zwischen 
Cuba und dem Mittelmeer, mit einer Mischung aus den unterschiedlichen Kulturen und der 
Gastronomie.  
Calle 49 esquina 34 #. 3401, Kohly, Tel. +53 7 205 77 26 

  



 

Ivan Chef Justo - Habana Vieja  
Paladar in der Altstadt dekoriert im Retro-Stil, mit Plakaten von Marilyn Monroe und alten 
Holzuhren. Das "Lechón" (Spanferkel) ist das Markenzeichen vom Chef Ivan. Es wird mit Salat, 
gegrilltem Paprika und Zwiebeln serviert. Die Haut ist knusprig und das Fleisch saftig und zart. Das 
Privatrestaurant zählt zu den besten der Stadt. Aguacate #9, esq. Chacón, Habana Vieja 
(gegenüber vom Revolutionsmuseum), Tel.: +53 7 863 96 97 

La Esperanza (A) - Miramar  
Sobald man durch die Tür dieses Hauses aus den 30er Jahren schreitet, fühlt man sich 
zurückversetzt in diese Zeit. Die Antiquitäten, Fotos und Bilder geben dem Paladar ein 
einzigartiges Ambiente. La Esperanza ist seit langem bekannt für seine sehr leckere, kubanische 
Küche. (Sonntags geschlossen)  
Calle 16 # 105 e/ 1ra y 3ra, Miramar, Tel. +53 7 202 43 61 

Bella Ciao (A) – Playa  
Wer in seinen Karibik Ferien gerne wie in Italien isst, kommt hier auf seine Kosten. Frische Pasta 
mit verschiedenen Saucen, leckere Pizzas und sogar Lasagne. Wenn sich die Italiener auf der 
gedeckten Piazza vom "Bella Ciao" treffen, muss die Essensqualität einfach spitze sein!  
Calle 72 esq. 19, Playa, Tel. +53 7 206 14 06 

Lo de Monik (A) – Habana Vieja  
Wie eine erfrischende Oase auf einem Stadtrundgang durch die heiss-feuchten Gassen der Altstadt. 
Spektakuläre und kreative Cocktails und Smoothies. Die Speisekarte ist einfach, leicht und passt 
zum lässig, modernen Ambiente.  
Compostela #201 esq. Chacón, Habana Vieja, Tel.: +53 78644029 

Casa Miglis (A) - Centro Habana  
Seit langem existierendes und bewährtes Privatrestaurant mit "urigem" Ambiente. Sehr gute 
kubanische und internationale Küche.  
Calle Linea # 753 e/ Paseo y 2, Vedado, Tel. +53 7 832 24 44 

O’Reilly 304 / El del Frente (A) - Habana Vieja  
Zwei Perlen in der Altstadt! Hingehen lohnt sich, auch wenn’s nur am Abend auf ein leichtes 
gemütliches Dinner, einen Drink oder eine Zigarre auf der Dachterrasse ist. Umgeben von der 
historischen Architektur der Altstadt findet man hier aussergewöhnliche Cocktails. Der Barkeeper 
vom O'Reilly 304 mixt die besten Gin Tonics, Daiquiris und Mojitos der Stadt.  
Calle O’Reilly # 304 e/ Habana y Aguiar, Habana Vieja, Tel. +53 7 863 02 06 
 

Las Terrazas & Soroa  

Fonda de Mercedes (B) - Las Terrazas  
Die Besitzerin Mercedes serviert auf der Terrasse ihres Hauses in einem Wohnblock unterhalb des 
Hotels La Moka seit Jahren hausgemachte frische Fisch- und Fleisch-gerichte. Vom Restaurant aus 
hat man eine aussergewöhnliche Aussicht auf die Umgebung von Las Terrazas und hat das Gefühl, 
dass man selber Teil dieser Gemeinschaft ist während man das schmackhafte kubanische Essen 
geniesst. Complejo Las Terrazas, Tel. +53 48 578 700 

Casa del Campesino (B) - Las Terrazas  
Doña Raquel kocht das Beste aus der kubanischen Küche in gemütlichem Bauernhof-Ambiente. 
Direkt neben den Ruinen der Kaffeeplantage Hacienda Unión. Geöffnet 09:00 bis 17:00 Uhr.  
Complejo Las Terrazas, Tel. +53 48 578 555 



 
Viñales & Puerto Esperanza  

Alberto Vitamina (A) – Viñales  
Essen bei Alberto Vitamina, wo das traditionell kubanische Gericht "gegrilltes Schweinefleisch mit 
Reis und Bohnen" mit viel Liebe zubereitet wird. (Soll als Alternative lieber Hähnchen serviert 
werden, bitte bei der Reservation Bescheid geben). Tisch-Reservierung empfohlen (am besten kurz 
vorbeifahren und reservieren).  
Viñales KM 28,5 de la Carretera a Puerto Esperanza, Tel. +53 58 135 923 

La Negra’s Bella Vista (B) – Viñales  
Lange Zeit haben die Nachbarn La Negra und Alberto Vitamina zusammen ein Restaurant geführt. 
Damit beide Familien den Kindern eine Grundlage für die Zukunft geben können, wurde nun aus 
einem Restaurant zwei Lokale. Bei La Negra steht das Essen in nichts dem von Alberto Vitamina 
hinterher. Tisch-Reservierung empfohlen (am besten kurz vorbeifahren und reservieren).  
Viñales KM 28,5 de la Carretera a Puerto Esperanza, Tel. +53 58 040 217 

Finca Agro-Ecológica El Paraíso (B) – Viñales  
Mit herrlichem Panoramablick über das Tal ist Die Bio-Finca von Rachel und Toni der perfekte Ort 
für deren "Anti-Stress-Cocktail". Tipp: Nach 15:00 Uhr sind die vielen Gäste vom Mittagessen 
wieder weg und man hat den Ort fast für sich alleine.  
Carretera Al Cementerio KM 1,5, Viñales, Tel. +53 58 188 581 

Dos Palmas (C) - Puerto Esperanza  
Ausgezeichnetes und frisches Sea-Food Essen bei Cary und Tony, welche aus der Hausmannskost 
ein kleines Privatgeschäft gemacht haben. Kontrast zu den durchgestylten Paladares von Havanna - 
welche aber vor noch ein paar wenigen Jahren im gleichen Stil das Essen serviert haben. Tisch-
Reservierung empfohlen (am besten kurz vorbeifahren und reservieren, z.B. auf dem Weg nach 
Cayo Jutias). Calle 13 de Marzo # 19, Puerto Esperanza, Tel. +53 48 793 865 

Playa Larga 

Chuchy El Pescador (C) - Playa Larga  
27 Jahre Erfahrung mit der lokalen Fischerei und Küche. Chuchy kreiert seine Meeresfrüchte-Menüs 
mit den frischen Produkten von der Zapata Halbinsel.  
Calle 9na # 1 e/ 2da y 4ta, Entronque de Playa Larga, Playa Larga, Tel. +53 45 987 336 / +53 52 739 
432 / +53 45 987 316 
 

Cienfuegos  

Aché (C) – Cienfuegos  
Einer von den nur zwei Paladares, welche die strengen 90er Jahre überstanden haben. Spannende 
Innendekoration mit Vogelkäfigen, den sieben Zwergen und eine Wandzeichnung von Cienfuegos 
Kultur-Ikonen. Gegrilltes Schwein ist die Spezialität des Hauses.  
Avenida 38 # 4106 e/ 41 y 43, Cienfuegos, Tel. +53 43 526 173 
 



 
Trinidad & Casilda  

Guitarra Mía (B) – Trinidad  
Etwas außerhalb vom historischen Zentrum und den belebten Plätzen aber ohne jegliches 
Einbüßen was die Essensqualität anbelangt. Musik ist das Thema der Dekoration und man trifft 
auch fast immer ein Quintett oder einen Troubadour.  
Jesús Menéndez # 19 e/ Camilo Cienfuegos y Lino Pérez, Trinidad, Tel. +53 41 993 452 

Sol Ananda (B) – Trinidad  
Edles Porzellan, Standuhren und sogar ein antikes Bett: dieser Paladar in einem der ältesten 
Häuser der Stadt (Baujahr 1750) an der Plaza Mayor erscheint auf den ersten Blick eher wie ein 
Museum als ein Restaurant. Kreative Menü-Karte mit einem Mix aus traditionellen Kubanischen 
Gerichten (ausgezeichnetes Lamm und "Ropa Vieja") bis zu Asiatischen Köstlichkeiten (Fisch Kofta 
und Samosas). Calle Real # 45 e/ Simón Bolívar y Piro Guinart, Trinidad, Tel. +53 41 998 281 

La Cubita (B) – Trinidad  
Originelle Vorspeisen, schmeichelhafte Salate, gut marinierte Spiesse und taktvoller Service. 
Geführt durch Trinidad's "Töpfer-Familie" Santander.  
Calle Gutiérrez (Maceo) # 471 e/ Simón Bolivár (Desengaño) y Francisco Javier Zerquera (Rosario), Trinidad, 
Tel. +53 52 711 479 

El Galeón (C) – Casilda  
Etwa 10 Minuten Autofahrt entfernt von Trinidad (auf dem Weg zur Playa Ancón) liegt der 
gemütliche Ort Casilda. Das Privatrestaurant serviert in maritimer Piraten-Atmosphäre frisch 
zubereitete Meeresspezialitäten.  
Calle Jovellanos # 20, Casilda, Trinidad, Tel. +53 41 995 428 
 

Santa Clara  

El Aldaba Autentica Pergola (B) - Santa Clara  
Das Restaurant befindet sich auf der Dachterrasse des Hostals Auténtica Pergola und ist bekannt 
für seine großen Portionen. Gebratenes Lamm ist die Spezialität des Hauses, eine Abwechslung zu 
der landesüblichen kubanischen Küche.  
Luis Estévez # 61 e/ Independencia (Boulevard) y Martí, Santa Clara, Tel. +53 42 208 686 

Finca de Ta (B) - Santa Clara  
Das "Farm zu Tisch"-Restaurant liegt etwas versteckt in einem Wohnviertel am Stadtrand. Dieses 
Restaurant ist nicht ganz günstig aber auf jeden Fall einen Besuch wert. In einem idyllischen, 
grünen Innenhof werden Meeresspezialitäten und auch typisch kubanische Gerichte liebevoll 
zubereitet.  
Calle A # 20 e/ 1era y 2da, Carretera Acueducto, Sta. Clara, Tel. +53 42 228 817 
 

Isabela de Sagua  

Authentisches Mittagessen auf Stelzen mit Blick zu den nahliegenden Cayos im Hafendorf Isabela 
de Sagua, weit weg von allen Touristischen Pfaden! Bei guter Sicht erblickt man sogar ein 
versunkenes Schiff in der Bucht…Am besten ins Dorf fahren und vor Ort schauen welches Paladar 
am verlockendsten aussieht. Das Seafood-Essen bereiten in der Regel alle sehr gut zu. 



 
Camagüey  

Santa Teresa (C) – Camagüey  
Etwas ausserhalb des Stadtzentrums mit italienischer Küche aus dem Holzofen und guten 
Meeresspezialitäten.  
Calle 2 # 4a e/ Principal e Inglesito Rep. Lotería, Cam., Tel. +53 53 847 966 
 

Santiago de Cuba  

St. Pauli (B) - Santiago de Cuba  
Dieser Paladar bringt Abwechslung in die eher bescheidene Restaurantauswahl der Stadt. Die 
Speisen sind konstant gut und kreativ. Wohl das Beste was Santiago zu bieten hat.  
Calle José Antonio Saco # 605, Santiago de Cuba, Tel. +53 22 652 292 

El Madrileño (C) - Santiago de Cuba  
In einer Kolonialvilla im Viertel Vista Alegre findet man dieses qualitativ sehr gute Restaurant. 
Allerdings serviert der Paladar typisch kreolisches Essen und nicht wie man aus dem Namen 
interpretieren könnte Spanische Küche. Auf jeden Fall speist man aber gut im karibischen Patio 
umgeben von zwitschernden Vögeln.  
Calle 8 # 10 e/ 3 y 5, Vista Alegre, Santiago de Cuba, Tel. +53 22 644 138 

El Palenquito (C) - Santiago de Cuba  
Ausserhalb des Stadtzentrums befindet sich dieses Gartenrestaurant in einem typisch rustikalen 
Ranchón. Die Spezialität des Hauses ist Barbecue. Gegrilltes Chicken und Schwein werden mit den 
traditionellen Beilagen serviert. Oftmals sehr leckere und kreative Nachspeisen.  
Avenida del Río # 28 e/ Carretera del Caney y Calle 6, Reparto Pastorita, Santiago de Cuba, Tel. +53 22 645 
220 / +53 58 023 431 

Baracoa  

Die Gegend ist bekannt für Gerichte mit Kokosmilch. Leider findet man diese Speisen aber nicht 
überall und nicht immer in guter Qualität. In Baracoa ist es eher "Zufall" wo man gut isst. Mal ist 
es in einem Restaurant super und am nächsten Tag komplett anders. Daher kann man mit gutem 
Gewissen auch einfach in der Casa wo man übernachtet essen. Die Hausmannskost ist oftmals 
einiges besser und frischer als in den Restaurants der Stadt! 

La Colonial (C) – Baracoa  
Koloniales Ambiente mit lokaler Küche. Hier findet man auch immer den z.B. typischen Fisch mit 
Kokosnuss-Sauce (Pescado a la Santa Barbara).  
Calle Martí # 123 e/ Maraví y Frank País, Baracoa, Tel. +53 21 645 391 

La Playita Chago (C) – Baracoa  
Rustikales Strandrestaurant mit gutem lokalen Essen und Möglichkeit zum Entspannen direkt an 
der kleinen, wilden Playa.  
Baracoa, Carretera a Yumurí, Playa Manglito, Tel. +53 53 826 133 

  



 
Gibara  

La Casa de los Amigos (B) – Gibára  
Das Kolonialhaus mit bunter Fassade erkennt man schon von weitem. Im Inneren beeindruckt ein 
tropischer Innenhof mit fantasievollen Wandgemälden, einer Don-Quichote-Statue und Papageien. 
Das Essen ist einfach, aber ausgezeichnet. Normalerweise direkt vom Grill und als Beilagen Salate 
mit gutem Dressing (eine Seltenheit auf Kuba).  
Calle Céspedes # 15, Gibara, Tel. +53 24 844 115 
 

Nightlife Guide  

Generell gilt: Havanna ist sicher. Seien Sie jedoch trotzdem auf der Hut und marschieren nicht 

blindlinks in jede Gasse. Smartphones und Bargeld sind bei Taschendieben begehrte Ziele und 

kommen vor allem zu später Stunde öfters abhanden. 

 
 

Bars  

Jesus Maria 20 – Habana Vieja   
Coole New Yorker Atmosphäre inmitten der Altstadt von Havanna. Die Terrasse ist im Einklang mit 
der morbiden Nachbarschaft und den künstlerischen Details der hippen Dekoration. Ein Ort mit 
hochklassiger Qualität der Drinks und einer Speisekarte die perfekt zu den Getränken passt. Diese 
Resto-Bar zählt zu den angesagtesten Locations der Stadt.  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Jesús María #20 e/ Inquisidor y San Ignacio, Habana Vieja, Tel.: 0053 78667462 

Fajoma – Habana Vieja  
Eine klassische Havanna-Bar aus der Goldenen Ära mit einem modernen Touch. Auf drei Etagen 
und der Dachterrasse werden Cocktails und Tapas zubereitet (die Terrasse ist "the place to be"). 
"Aus der Vergangenheit für die Zukunft" lautet der Slogan des Paladar. In den 40er Jahren befand 
sich der geheime "Club Backstage Nirvana" hinter einer versteckten Tür in diesem Gebäude 
welches offiziell eine Metzgerei war. Angeblich war es auch der Spot für die High-Society. Eines 
Abends soll Marlene Dietrich jedes Mal wenn sie einen Daiquiri trank "für Oma, für Oma" 
ausgerufen haben. Angeblich kam ihre Grossmutter bei ihrer Hochzeitsreise nach Barbados an zu 
viel Rum ums Leben. Dies gefiel Truman Capote und seinen charmanten Begleitern sehr. "Fajoma, 
Fajoma" (spanische Interpretation von "für Oma") sollen sie daraufhin gebrüllt haben bevor sie 
anstossen und ihre Drinks runterstürzten.  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren.  
Compostela #313 e/ Obispo y Obrapia, La Habana Vieja, +53 78621656 



 

Sia-Kara - Centro Habana  
Authentische Location direkt hinter dem Capitolio Gebäude in Centro Habana. Das Restaurant 
beeindruckt vor allem durch seine gemütliche Lounge. Ein unkonventionelles Juwel etwas 
ausserhalb der touristischen Hauptgassen mit guten Live-Bands oder Piano-Spielern abends.  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle Industria # 502, esquina Calle Barcelona, Tel. +53 7 867 40 84 

La Esencia – Vedado  
Zum Feiern, Tanzen Trinken, Lachen, Spass haben oder einfach nur um das wunderschöne 
Kolonialstyle-Haus zu bestaunen. Freitags nach der Arbeit treffen sich Kubaner und Ausländer zur 
Happy Hour, ein Muss für "Früh-Fester“ . 
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle B # 153 e/ Linea y 7, Vedado, Tel. +53 7 836 30 31 

El Cocinero – Vedado  
Mitten in Vedado, bei der "Puente de Hierro" befindet sich ein altes Fabrikgebäude mit einem 
hohen Turm aus Backsteinen. Es geht die Wendeltreppe hoch durch den Kamin und man befindet 
sich auf einer Dachterrasse, wo man das Gefühl hat irgendwo auch mitten in New York sein zu 
können. Willkommen im neuen Kuba! Ein hipper Ort mit hippen Leuten, cooler Musik und guter 
internationaler Cocktailkarte!  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle 26 e/ 11 y 13, Vedado, Tel. +53 7 832 23 55 

Fábrica de Arte (F.A.C.) – Vedado  
Mitten in Vedado, gleich neben dem Restaurant El Cocinero, befindet sich "Kubas Neuheit", die 
Fábrica de Arte. In der Kunstgalerie werden Do bis So verschiedene Aktivitäten von Theater bis 
Kino vorgeführt. Besucht von jungen, hippen Studenten, Künstlern und Kunstinteressierten steht 
man meistens lange an um überhaupt hineinzukommen. Eintritt: 3 CUC  
Calle 26 e/ 11 y 13, Vedado, Tel. +53 7 838 22 60 

Espacios – Miramar  
Die „Space“-Bar in Miramar befindet sich im grünen Garten einer Villa. Kubanische 
Musikprominenzen gehen ein und aus und der Ort kann sich sehr füllen, vor allem am 
Wochenende.  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle 10 e/ 5ta y 7ma, Miramar, Tel. +53 7 202 29 21 

Taberna Muralla Salmbräu - Habana Vieja  
Diese Bierbar liegt im Herzen der Altstadt an der romantischen Plaza Vieja. Ergattern Sie sich einen 
Stuhl an einem der Eisentische auf dem Platz, wenn das Wetter gut ist oder sitzen Sie gemütlich an 
einem der Holztische im Innenbereich bei schlechterem Wetter. Grossen Gruppen von "starken 
Trinkern" (besser mit großem Durst) empfiehlt sich eine "Dispensada", eine gekühlte Bierstange 
zum selber zapfen.  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle San Ignacio y esq. Muralla, Plaza Vieja, Habana Vieja, Tel. +53 7 866 44 53 

Hotel Nacional / Bar de la Fama – Vedado  
Geniessen Sie einen Cocktail und eine Zigarre, während Sie durch den wunderbaren Garten mit 
Meerblick des Hotels flanieren. Ein Besuch in der nostalgischen "Bar de la Fama" mit den Fotos 
der Mafiabosse Meyer Lansky, Frank Sinatra, Ava Gardner und anderen Berühmtheiten, welche zur 
Geschichte des Hotels gehören, ist einfach ein "Muss".  
Calle O esquina 21, Vedado, Tel. +53 7 873 35 64 



 
Nachtclubs  

The Conga Room – Habana Vieja  
Auch bekannt unter den Namen "Die Bar ohne Namen" oder "Eleggua". Eine Art von Bar die man 
zufällig entdeckt. Dunkel und dekadent mit interessanter Musik. Gegen 22 Uhr beginnt die Rumba-
Show und verführt das Publikum in das mysteriöse Universum der afro-kubanischen Folklore mit 
hypnotischem Effekt. Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Aguiar #209 e/ Tejadillo y Empedrado, Habana Vieja 

La Casa de la Bombilla Verde – Vedado  
Ein Apartment umgebaut in eine bohemische Tapas-Bar in Vedado, wo fast jeden Abend 
kubanische Troubadours live spielen. Ungezwungene freundschaftliche Atmosphäre mit Konzerten 
von jungen Musikern, welche von der ganzen Insel hierher kommen. Eine Alternative zu den 
glamourösen Kabaretts oder der eher eintönigen Reggaetonmusik. Die Location schliesst gegen 
Mitternacht, aber die Party geht oft bis zum Morgengrauen weiter, irgendwo oder auf der Mauer 
des Malecons...  
Eintritt: keine Eintrittsgebühren  
Calle 11 #905 e/ 6 y 8, Vedado, Tel. +53 5 8481331 

El Gato Tuerto – Vedado  
Jahrelang der beste Tanz- und Nachtclub für Bolero Musik. Täglich gibt es ein anderes Live-
Programm, doch dies fängt sehr spät an. Meistens füllt sich das Lokal erst nach Mitternacht. 
Dadurch ist es eher ein "After-Hour Treffpunkt".  
Eintritt: abhängig vom Programm  
Calle O e/ 17 y 19, Vedado, Tel. +53 7 838 86 96 

Jardines del 1830 – Vedado  
Immer am Sonntagabend ab 20 findet hier eine Salsa-Party statt. Unter freiem Himmel direkt am 
Meer tanzen Sie begleitet von einer Tanzshow, Animation und Livemusik sowie DJ in den 
Sonnenuntergang. (Weitere Tage: Dienstag und Donnerstag abends Salsa-Tanzen mit Tanzshow, 
Animation und DJ, Samstagabend Salsa-Tanzen mit DJ und Live-Band, Freitagabend 
unterschiedliche bekannte Salsa Live-Bands mit Tanzshow und DJ). Öffnungszeiten: immer 20 Uhr 
bis 1 Uhr morgens (Montag und Mittwoch geschlossen).  
Eintritt: abhängig vom Programm (Di, Do, Sa und So 5 CUC, Fr abhängig von Live-Band 10-15 
CUC)  
Malecón # 1252 esquina 20, Vedado, Tel. +53 7 838 30 90 / +53 7 838 30 91 

Salon Rojo – Vedado  
Ein "Luxusnachtclub" im ehemaligen Hotel Capri. Die Umgebung erinnert an die vergangene 
Mafiazeit. Die Kundschaft ist die gleiche wie in den beiden Casa de la Músicas. Der Eintritt ist 
ebenfalls gehoben, doch es lohnt sich trotzdem, sei es auch nur um das Geschehen im Inneren zu 
beobachten. Eintritt: abhängig vom Programm 10-25 CUC  
Calle 21 e/ N y O, Vedado, Tel. +53 7 833 37 47 

  



 

Sangri-La – Playa  
Eine typische Kellerdisco, doch seit seiner Renovation eine "IN-Location" für die kubanische "High-
Society" und "Expats". Verschiedene DJs legen die aktuellsten kubanischen und internationalen 
Beats auf. Kann vor allem am Wochenende sehr voll werden. Geraucht wird nur draussen beim 
Eingang. Keine Eintrittsgebühren  
Ave. 21 e/ 36 y 42 Miramar, Tel. +53 7 264 83 43 

Don Cangrejo – Miramar  
Hauptsächlich Reggaeton Live Konzerte. Super Open-Air Atmosphäre direkt am Meer. Eintritt: 
abhängig vom Programm (5 – 15 CUC)  
Ave. 1ra # 1606 e/ 16 y 18, Miramar, Tel. +53 7 204 50 02 

Casa de la Música Miramar – Miramar  
Casa de la Música Miramar (gleiches Konzept wie die Casa de la Música Galiano) ist eine der 
populärsten Discos in Havanna. Täglich gibt es zwei Konzerte, eine Matinée am Nachmittag und 
ein zweites Konzert abends. Generell sind die Matinées günstiger, deshalb auch von mehr 
Kubanern besucht. Abends sind die Eintritte teuer und nur gut verdienende Kubaner können sich 
diesen Preis leisten. Die bekanntesten Salsa- und Reggeatonbands spielen hier.  
Eintritt: abhängig vom Programm (Matinée ab 5 Uhr nachmittags 3-10 CUC / abends ab 22 Uhr 10-
25 CUC) Calle 20 esquina 35, Miramar, Tel. +53 7 202 61 47 / +53 7 204 04 47 
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